
Faaopoopo le savali  
pe tamo’e. Ti’eti’e i se uila vilivae.

 
Fai faamalositino faatasi 

ma le aiga. Savali i fafo.

Faatupu lou malosi. Taalo i se taaloga. Faaopoopo le gaoioi. Faaopoopo le gaoioi.
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Nisi tala poo tusitusiga faaopoopo:

Mo i latou e le atoatoa le malosi, e maua isi faataatiaga o lenei pepa. Faamolemole valaau le 800-525-0127 (TDD/TTY 711) poo le imeli civil.rights@doh.wa.gov.

O Amioga Sili e 8 e Maloloina mo le  
Ma’i Suka ma le Ma’i Fatu

Ia Faagaoioi
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Ia Faagaoioi”.  

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:



Faatau fualaau ‘aina fou.
Taumafa ia paleni  

au ‘aiga.

 

Faaopoopo le tausami  
fualaau suamalie ma 

fualaau fai kuka.

Faaopoopo le tausami  
faipa.

Faaopoopo le tausami i lau 
lanu meamata. Taumafa tele i vaiauli.
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Nisi tala poo tusitusiga faaopoopo:
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O Amioga Sili e 8 e Maloloina mo le  
Ma’i Suka ma le Ma’i Fatu

Tausami Lelei
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Tausami Lelei”.  

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:



Sa’ili le paleni ma 
faaitiitia le fitā. Faamalosi lou fatu.

 
 

Ia lava lau moe.
Faatino le faato’a poo le 

mafaufauga.

Alu e siva.
Fai faatasi gaoioiga ma 

se paaga.
Faafiafia faatasi ma se 

vaega poo le aiga.
Fai faatinoga 

faatasi ma nisi.
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O Amioga Sili e 8 e Maloloina mo le  
Ma’i Suka ma le Ma’i Fatu

Faatino le Maloloina
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Faatino le Maloloina”.  

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:



 

Ave i se isi e fua lou toto.
Siaki lava e oe 
fua o Lou Toto.

Matau lou 
fua o Lou Toto.

Faamau ma faasoa fuainu-
mera ma lau foma’i.
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O Amioga Sili e 8 e Maloloina mo le  
Ma’i Suka ma le Ma’i Fatu

Siaki le Fua o Lou Toto
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Siaki o le Fua o Lou Toto”.

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:



Fai se su’ega o le maualuga 
o le suka i le toto.

Matau soo fuainumera  
o le suka i le toto.

 
Tausi se fua maloloina  

o ou fuainumera.
Mulimuli i fautuaga a lau 

foma’i.
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Malamalama i Ou Fuainumera o le Suka i le Toto
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Malamalama i Ou Fuainumera o le Suka i le Toto”. 

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:



A’oa’o e uiga i le maualuga
o le kalesio ma lou soifua 

maloloina.
Fai se su’ega o le 

maualuga o le kalesio.

 

Mulimuli i fautuaga a  
lau foma’i.

Fai ni faiga e faamaulalo ai 
lou kalesio.
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Iloa le Fua o Lou Kalesio
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Iloa le Fua o Lou Kalesio”. 

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:



Alo’ese mai le ulaula
sikareti.

Alo’ese mai le
faapusa vaipa.

 

Alo’ese mai le ulaula
huka.

Faatulaga se aso e tuu ai 
le ulaula poo le faapusa 

vaipa.
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Alu’ese Motu mai le Ulaula/Faapusa Vaipa
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Alu’ese Motu mai le Ulaula/Faapusa Vaipa”. 

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:



Talanoa i lau foma’i.

Faalogo i lau foma’i ma le 
vaega e tausia le 
soifua maloloina.

 
Talanoa ma lau vaega  

e tausia le soifua  
maloloina.

Faatumu ma ave
vailaau faatonuina.
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Nisi tala poo tusitusiga faaopoopo:
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Mulimuli i Fautuaga a Lau Foma’i
O manatu ta’itasi uma i lalo ifo e aumai ai se ala o le “Mulimuli i Fautuaga a Lau Foma’i”. 

Faamolemole ia faia se tasi pe sili a’e o mea ia o mulimuli mai:
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